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Leiterkopfsicherung

zur Anbringung der LeiKoSi Leiterkopfsicherung an Anlegeleitern,
Schiebe- und Seilzugleitern sowie entsprechender Mehrzweckleitern,
die sich in der Anlegeposition einsetzten lassen



LeiKoSi -
Leiterkopfsicherung Montageanleitung

Einleitung

Die LeiKoSi Leiterkopfsicherung (im Folgenden mit LKS bezeichnet) dient der Sicherung von
Anlegeleitern, Schiebe- und Seilzugleitern sowie entsprechender Mehrzweckleitern, die sich in der
Anlegeposition einsetzten lassen. Sie schitzt bei korrekter Montage gegen das seitliche und
rickwertige Wegrutschen der angelegten Leiter.

Diese Montageanleitung sowie die Videoclips zur Montageanleitung finden Sie auch unter:

www.montage.leikosi.com
oder QR-Code scanen und

Inhalt direkt zum Montage-Clip
Seite 1 Teilebezeichnung

Seite 2 Hinweise zum sicheren Umgang mit Leitern

Seite 3 Montage vom Boden

Seite 7 Montage auf der Leiter

Teilebezeichnung

Die LKS besteht aus der Anlegestange, den beiden geschlitzten Anlegeprofilen einschliellich der
Sprossenschuhe mit Sicherungsstiften sowie den beiden Sterngriffschrauben zur Arretierung der
Anlegestange.

(Gleitschienen)

Anlegestange

Der aullere Abstand der miteinander verbunden Schlitzprofile betragt 275mm. Damit ist die LKS fur
die Verwendung an allen 0.g. Leiterbauarten nach EN 131-1 geeignet.
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Hinweise zum sicheren Umgang mit Leitern

Die LeiKoSi Leiterkopfsicherung bietet einen zuverlassigen Schutz gegen das seitliche und riickwer-
tige Wegrutschen von angelegten Leitern. Erfahrungsgemal ist das Arbeiten von einer Leiter aus
jedoch immer risikoreicher als vom Boden aus. Bitte beachten Sie daher zu lhrer eigenen Sicherheit
folgende Hinweise zum Umgang mit Leitern;

* Uberpriifen Sie die Leiter vor der Benutzung auf ordnungsgeméfen
Zustand. Benutzten Sie unter keinen Umsténden eine mit Méangeln behaf-
tete Leiter.

¢ Stellen Sie die Leiter immer auf einem ebenen und tragféhigen Untergrund
auf. Ungeeignet sind z.B. Kisten, Ziegelsteine oder Steinstapel, Tische,
lose Unterlagen efc.

* Besteigen Sie die Leiter nur mit geeignetem Schuhwerk.
e Es muss lhnen immer ein sicheres Festhalten und Stehen méglich sein.

* Benutzen Sie keine Geréte oder Stoffe, von denen zusétzliche Gefahren
ausgehen.

e [ eitern sollten immer nur von einer Person betreten werden.

* Der Transport von Arbeitsmitteln und Materialien darf lhre Sicherheit nicht
einschrénken. Achten Sie darauf, dass keine Gegensténde mit einem
Gewicht von mehr als 10 kg oder einer Windangriffsflache gréBer als 1 m?
fransportiert werden. Zum Transport von Kleinteilen haben sich umhéng-
bare Werkzeugtaschen, -glirtel oder schiirzen bewéhrt.

* Belasten Sie Leitern mit héchstens 150 kg.
* Benutzen Sie eine Leiter nicht bei Witterungsbedingungen, die zuséatzliche

gefahren hervorrufen wie z.B. starker und boiger Wind, Frost, Vereisung,
Schneegléatte, Unwetter efc.

Wenn Sie mehr Uber das Thema ,Sicherer Umgang mit Leitern® erfahren mochten empfehlen wir,
unter anderem, die DGUV Information 208-016 - Handlungsanleitung fur den Umgang mit Leitern und
Tritten.
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Die LKS Vorbereiten

Schritt 1

Legen Sie die LKS vor sich auf den Boden und Losen Sie die zwei schwarzen Sterngriffschrauben
etwas an. Anschlieend richten Sie die Anlegeprofile (Gleitschienen) senkrecht hach oben. (Bild 1)

Stellen Sie den Trager der Sprossenschuhe (U-Profile) so ein, dass die Tragedse nach oben steht und
zu den Enden der geschlitzten Anlegeprofile (Gleitschienen) hin zeigt. Die beiden Sprossenschuhe
(U-Profile) zeigen dabei zu Ihnen. (Bild 2)

Bild 1 Bild 2

Schritt 2

Verschieben Sie den Trager der Sprossenschuhe (U-Profile) so dass er mittig in den geschlitzten
Anlegeprofilen (Gleitschienen) sitzt und ziehen die beiden Sterngriffschrauben wieder an. (Bild 1 & 2)
Offnen Sie nun die Biigel der beiden Sicherungsbolzen und ziehen Sie die Stifte raus. (Bild 3 & 4)

Bild 1 Bild 2

Die LKS ist nun fir die Montage
an der Leiter vorbereitet.
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Montage vom Boden (ca. 15-20 Sek.)

Schritt 1 - Die Leiter Vorbereiten

Legen Sie die Leiter so auf den Boden, dass die
Aufsteigseite nach oben zeigt.

Ziehen Sie dann das obere Teil so weit heraus bis
finf Sprossen uberstehen. (Bild 1)

Bild 1

Schritt 2 - Die LKS einlegen

Nehmen Sie dazu die LKS in beide hande und
halten diese so vor sich, dass die Tragedse nach
oben steht und zu den enden der geschlitzten
Anlegeprofile (Gleitschienen) hin zeigt. Achten
Sie dabei darauf, dass die beiden Sprossen-
schuhe (U-Profile) nach oben zeigen. Fixieren Sie
diese Position mit den Sternschrauben leicht an.
(Bild 1) Legen Sie nun die LKS von hinten, in die
vierte Sprosse der Leiter ein. (Bild 2 & 3) Die ge-
schlitzten Anlegeprofile (Gleitschienen) zeigen
zum oberen Leiterende. (Bild 4 & 5)
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Schritt 3 - Die LKS sichern

Stecken Sie den Sicherungsbolzen durch den
Sprossenschuh (U-Profil). (Bild 1, 2 & 3)

Klappen Sie den Sicherungsbogen nach unten.
(Bild 3 & 4)

Wiederholen Sie diese Schritte auch bei dem
zweiten Sprossenschuh (U-Profil), sodass beide
gesichert sind. (Bild 5)

Schritt 4 - Arretierung l0sen

Offnen Sie die beiden schwarzen, seitlichen Sterngriffschrauben leicht. (Bild 1)
Heben Sie dann die Leiter am oberen Ende an, so dass die Anlegestange bis zum Anschlag in den

geschlltzten Anlegeprofilen (Gleitschienen) durchhangt (Bild 2)
" XU, |

Bild 2
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Schritt 5 — Aufstellen der Leiter mit
montierter LKS

Stellen Sie die Leiter an der gewiinschten Positi-
on auf die erforderliche Hohe ein. Heben Sie die
Leiter an, sodass die Anlegestange frei iiber dem
Anlegepunkt (z.B. Dachrinne, Flachdachan-
schluss etc.) hangen kann. (Bild 1)

Anlegestange

Anlegepunkt

Bild 1

Lassen Sie die Leiter langsam absinken, die Anlegestange muss sich in die Dachrinne, Flachdachan-
schluss etc. einlegen. (Bild 2 & 3)

Ziehen Sie die Leiter etwas an, Neigungswinkel ca. 70°, dabei bringt sich die Flhrungsschiene in Posi-
tion und die seitlichen schwarzen Befestigungsschrauben gleiten nach unten. (Bild 4 & 5)

Bidd " Bid5

Die Leiter ist jetzt bereits komplett gegen das seitliche und rickwartige
Wegrutschen gesichert.
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Schritt 6 — Arretierung feststellen

Steigen Sie die Leiter hoch und fixieren Sie die
geschlitzten Anlegeprofile (Gleitschienen) durch
Zudrehen der beiden seitlichen, schwarzen
Sternschrauben. (Bild 1)

So bleibt der Anlegewinkel beim seitlichen ver-
schieben erhalten.

Bild 1

Muss die Leiter z.B. beim Reinigen der Dachrinne seitliche versetzt werden, kann die LKS an der Leiter
verbleiben. Durch ein leichtes Anheben und Steilerstellen der Leiter, kann diese verschoben werden.
Nach dem Verschieben ist die Leiter wieder in den richtigen Anstellwinkel von 70° zu bringen. Sollte
sich dabei (z.B. wegen ungleichmafigem Gelande) die Anstellhdhe andern, kann ein Nachjustieren
der Leiter erforderlich sein.

Nach Beendigung der Arbeiten kann die Leiterkopfsicherung, an der am Boden abgelegten Leiter,
wieder demontiert werden. Fiihren Sie dazu die Schritte 2 & 3 in umgekehrter reinfolge durch.

Wichtiger Hinweis zur Montage auf der Leiter

Die Leiterkopfsicherung sollte i.d.R. immer am Boden
montiert werden. Siehe dazu ,Montage vom Boden® ab
Seite 4.

In Ausnahmeféllen kann es jedoch erforderlich sein die LKS auf der angelegten
Leiter zu Montieren.

Verwenden Sie zum Transport nach oben den LeiKoSi Sicherungsgurt, wie auf
Seite 8 in Schritt 2 gezeigt wird.

Der LeiKoSi Sicherungsgurt ist erhéiltlich in unserem Online-Shop oder bei einem
unserer Vertriebspartner.

LeiKoSi Sicherungsgurt
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Montage auf der Leiter

Achten Sie unbedingt beim Aufsteigen der Leiter darauf, dass eine weitere Person die Leiter
sichert, bis die Leiterkopfsicherung montiert ist.

Schritt 1 - Leiter Anstellen

Stellen Sie die Leiter auf einen ebenen, unnach-
giebigen Untergrund und legen Sie die Leiter im | sitersprosse an der i -
Winkel von ca. 70° an. Die Leitersprosse an der  |KS montiert wird |
die LKS spater montiert wird, sollte ca. flinf cm
Uber der Anlegestelle z.B. Dachrinne, Flachdach-
profil etc. liegen. Achten Sie darauf, dass die
Leiter mindestens einen Meter (vier Sprossen)
Uber dem Anliegepunkt liegt, wenn Sie auf das
Dach Ubersteigen wollen.,

Anlegestelle

Schritt 2 - Tragegurt anlegen

Fiihren Sie den Gurt durch die Tragose der LKS. Ziehen Sie das Ende des Gurtes etwas durch die
Schlievorrichtung, sodass sich eine Schlaufe bildet. (Bild 1 & 2) Hangen Sie nun die LKS mit dem Tra-
gegurt Uber die Schulter und transportieren Sie die LKS sicher zu ihrer Montagesprosse. (Bild 3)

Bild 1 Bild 2 : | Bild 3

Schritt 3 - LKS einlegen

Legen Sie die LKS so lber die Dachrinne, den Flachdachanschluss etc., dass die Sprossenschuhe
(U-Profile) in Richtung der Sprosse am Anlegepunkt zeigen.

Bild 2
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Schritt 4 - Sicherungsstange ausrichten

Lockern Sie die schwarzen Sterngriffschrauben etwas und schieben Sie die Sprossenschuhe
(U-Profile) auf die erste Sprosse oberhalb des Anlegepunktes. Nun muss die Sicherungsstange auf
dem Rinnenboden, Flachdach, etc. aufliegen.

A

y :m : s Wi, 4

Schritt 5 - LKS sichern

Stecken Sie die beiden Sicherungsbolzen durch die Locher der beiden Sprossenschuhe (U-Profile)
und klappen Sie die Sicherungsbligel um bis sie einschnappen. Befestigen sie die seitlichen
schwarzen Sterngriffschrauben.

Bild Bild 2 Bild 3

Die Leiter ist hun gegen seitliches und riickwartiges Wegrutschen gesichert und ermoglicht
ein sicheres Arbeiten.
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